
冊数分類タイトル 筆者・編者 出版者

1 1 女の子が生きていくときに、覚えていてほしいこと 西原 理恵子 角川書店

2 1 小さな習慣  スティーヴン・ガイズダイヤモンド社

3 2 ブラタモリ 7 京都(嵐山・伏見) 志摩 伊勢(伊勢神宮・お伊勢参り)  NHK「ブラタモリ」制作班ＫＡＤＯＫＡＷＡ

4 2 ブラタモリ 8 横浜 横須賀 会津 会津磐梯山 高尾山  NHK「ブラタモリ」制作班ＫＡＤＯＫＡＷＡ

5 2 ブラタモリ 9 平泉 新潟 佐渡 広島 宮島  NHK「ブラタモリ」制作班ＫＡＤＯＫＡＷＡ

6 2 ブラタモリ 10 富士の樹海 富士山麓 大阪 大坂城 知床  NHK「ブラタモリ」制作班ＫＡＤＯＫＡＷＡ

7 2 戦国おもてなし時代 信長・秀吉の接待術 金子　拓 淡交社

8 3 SNSポリスのSNS入門  かっぴー ダイヤモンド社

9 3 人口減少と社会保障 山崎 史郎 中央公論新社

10 3 虹色のチョーク 小松 成美 幻冬舎

11 4 おもしろい! 進化のふしぎ 続ざんねんないきもの事典 今泉 忠明 高橋書店

12 4 泣けるいきもの図鑑 今泉 忠明 学研プラス

13 4 その食べ物、偽物です! ラリー オルムステッド早川書房

14 4 ビジュアル 高校数学大全 涌井 良幸  技術評論社

15 4 安全な食材は自分でえらぶ  野本 健司 河出書房新社

16 5 男の美容武装  KUBOKI ワニブックス

17 5 料理の科学 加工・加熱・調味・保存のメカニズム 斎藤 勝裕  SBクリエイティブ

18 5 CHOCOLATE BAKE ムラヨシ マサユキ  主婦と生活社

19 5 透明和菓子の作り方 安田 由佳子  文化出版局

20 5 菓子工房ルスルスからあなたに。 作り続けたいクッキーの本  新田 あゆ子 マイナビ出版 

21 5 しあわせを引き寄せる~洋菓子の事典~ 今田美奈子 日本文芸社

22 5 人気を呼ぶ!「和風デザート」「和風菓子」大全  吉田 靖彦  旭屋出版

23 5 小麦粉の科学  大楠 秀樹 日刊工業新聞社

24 5 おもしろい! 料理の科学 平松 サリー 講談社

25 6 百姓貴族５ 荒川　弘 新書館

26 7 友情 平尾誠二と山中伸弥「最後の一年」  山中　伸弥 講談社

27 7 日大式で差がつく! 陸上競技 投てき種目トレーニング ~砲丸投げ・やり投げ・円盤投げ・ハンマー投げ~小山 裕三 メイツ出版

28 7 トップアスリートが実践 人生が変わる最高の呼吸法 パトリック・マキューン  かんき出版

29 7 ゾーンの入り方 室伏 広治 集英社

30 8 一字一絵: 絵で読む漢字の世界 金子 都美絵 太郎次郎社エディタス 

31 8 広辞苑 第七版(普通版)  新村 出 岩波書店

32 9 英文対照 天声人語 Vol.190 朝日新聞論説委員室 原書房

33 9 嘘の木 フランシス・ハーディング東京創元社

34 Ｆ スープ屋しずくの謎解き朝ごはん 想いを伝えるシチュー 友井 羊 宝島社

35 F 機動戦士ガンダム００ 　Ａ　ｗａｋｅｎｉｎｇ　ｏｆ　ｔｈｅ　Ｔｒａｉｌｂｌａｚｅｒ 木村　暢 角川書店

36 Ｆ 僕はロボットごしの君に恋をする 山田 悠介 河出書房新社

37 Ｆ 木曜日にはココアを 青木　美智子 宝島社

38 Ｆ カブキブ７  榎田ユウリ ＫＡＤＯＫＡＷＡ

39 Ｆ インフルエンス 近藤 史恵 文藝春秋

40 Ｆ 他に好きな人がいるから  白河三兎 祥伝社

41 Ｆ ふたご 藤崎 彩織(SEKAI NO OWARI) 文藝春秋

42 Ｆ 百貨の魔法 村山　早紀 ポプラ社

43 Ｆ フェルメールの街 櫻部 由美子 角川春樹事務所

44 東南アジアで働く (なるにはBOOKS 補巻) 横山 和子 ぺりかん社

45 魚市場で働く (なるにはBOOKS 補巻) 鑓田 浩章 ぺりかん社
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